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1 Översikt

MMM har i Mälarmodulnormen fastlagt vissa krav som en Mälarmodul ska uppfylla.

Mälarmodulnormen gäller 2R-moduler, därför behövs ett dokument som detta, som beskriver de anpassningar som 3-räls-rallarna kommit överens om. 

En MMM-3R-modul skall alltså följa Mälarmodulnormen, men med de ändringar som beskrivs i detta dokument. Detta gäller moduler som bara är 3R-moduler. Byggare som vill kombinera 2R och 3R på samma modul (antingen omkopplingsbart eller som övergångsmodul) får själv ansvara för att båda normerna efterföljs. Tips och tankegångar runt 2/3R kan med fördel ventileras på 3R-wikin.
2 Om dokumentet

2.1 Dokumentstruktur

Detta dokument följer helt avsiktligt samma dokumentstruktur som Mälarmodulnormen. Båda normerna bör läsas parallellt för att få något sammanhang. För varje punkt beskrivs vilka tillägg, ändringar eller undantag som bedömts lämpliga på grund av 3R-skenornas annorlunda utförande och spårgeometri. Även för det elektriska finns skillander att ta hänsyn till då 3R-sidan använder en typ av annan centralenhet och styrbuss. 

Referenser:

· Mälarmodulnormen (för 2R)
http://www.geocities.com/malarmodul1/dokument/Malarmodulnorm.pdf
· MMM-DCC, version 3.80, av Lennart Engblom
http://www.geocities.com/malarmodul1/dokument/MMM-DCC.pdf
· Specifikation Västerås-modulen, version 3.2, av Hans Dagermark
http://www.wnj.se/arkiv/vasterasmodul/vasterasmodul.htm
· 3R-wikin: 
http://mmm-3r.pbwiki.com
2.2 Måttoleranser

Enligt Mälarmodulnormen (dvs samma som för 2R)
2.3 Historik

Första gången 1 (eller snarare 6) MMM-3R-modul(er) var med, var vid körningen i Strängnäs 05-02-26. MMM-moduler byggdes då efter Västerås-standarden, som är skriven för 2R analogt, och vissa anpassningar behövde göras pga det faktum att räls och elektronik är olika. Ett par utkast har skrivits, stötts och blötts, och ver 0.5 av detta dokument var väl relativt klar när man på 2R-sidan bestämde att man skulle skriva en egen Mälarmodulnorm. Fr.om. ver 0.6 av detta dokument görs därför alla referenser och skillnader gentemot Mälarmodulnormen istället. Version 0.7 och 0.8 innehåller justeringar och synpunkter från medlemmarna och midsommarafton 2007 (070622) fastställdes  den första officiella versionen av MMM-3R-normen.
3 Huvudmått

3.1 Modulhöjd

Enligt Mälarmodulnormen (dvs samma som för 2R), dock med undantaget att 
modulhöjd = 176 mm inte är ett krav utan bara rekommendation. 
3.2 Modullängd

Enligt Mälarmodulnormen (dvs samma som för 2R).
3.3 Modulbredd

Enligt Mälarmodulnormen (dvs samma som för 2R).
3.4 Fram- och baksida

Enligt Mälarmodulnormen (dvs samma som för 2R).
4 Modulgavel

Enligt Mälarmodulnormen (dvs samma som för 2R), dock med undantaget att 
modulhöjd = 176 mm inte är ett krav utan bara rekommendation. 
4.1 Spårlägen

Enligt Mälarmodulnormen (dvs samma som för 2R), dock med följande undantag:

Då flera 3R-rallare bygger med fasta skenor (ej flexskenor) har kravet på övergångskurva vid modulgavel med gradvis övergång till önskad radie ändrats till rekommendation.
4.2 Hopfogningsyta

Enligt Mälarmodulnormen (dvs samma som för 2R), dock ska alla bulthål vara ca 12mm.
Tips: Genom att borra två ytterligare hål, 64,5mm åt var sida från spårlägeshålet, underlättas sammankoppling med lågprofilmoduler. Dessa ska sitta på samma höjd som spårlägeshålet, dvs 56mm under r.ö.k. 
4.3 Landskapsprofil

Enligt Mälarmodulnormen (dvs samma som för 2R).
4.4 Bakgrundskuliss

Enligt Mälarmodulnormen (dvs samma som för 2R).
4.5 Spårhöjd.

Enligt Mälarmodulnormen (dvs samma som för 2R).
4.6 Rälsskarvning.

Detta är en av de väsentligaste skillnaderna, skenorna kapas i modulskarv.
Noga räknat bör skenorna kapas 0,1-0,2mm innanför skarven, detta för att ta upp viss rörlighet i modulerna. Det ska vara ett litet glapp så att rälerna inte stöter emot varandra.
Detta fungerar även som elektriskt avbrott i de fall man behöver sektionera matningen.
Även mittledaren ska ha elektriskt avbrott i skarven.

En lätt skråfilning av rälernas innerkanter minskar risk för urspårning i skarven. Detta är extra viktigt vid fler än ett spårläge, då det inte finns någon justeringsmån mellan spåren.

En rekommendation är att man ändå gör plats för skarvjärn ifall modulen på en körning hamnar bredvid en modul med skarv enligt 2R-normen. Detta går relativt lätt att göra genom att med en brytbladskniv skära bort lite plast runt rälen.
4.7 Symmetriska moduler.

Enligt Mälarmodulnormen (dvs samma som för 2R).
5 Spårstandard

Av naturliga skäl skiljer detta helt från Mälarmodulnormen för 2R.

Code-beteckningar pratar man sällan om när det gäller Märklin-räls.

5.1 Rälstyp.

M-skenan är billig men ger inte säkra gångegenskaper. Raka skenor och kurvor kan fungera men rälen är mjuk, har dålig tolerans ock kan krökas för lätt. Växlar är än mer känsliga och fungerar dåligt mer 2R-vagnar förekommer i trafikspelen.
M-skenor avråds helt ifrån.
K-skenans gångegenskaper ligger någonstans mellan M och C, fördelen med denna är utseendet, speciellt om den ballasteras, samt att K-skenan finns som flexräls.
C-skenan är klart bäst elektriskt och mekaniskt. Lämpar sig bäst på linjen men med utfyllnad mellan spåren gör den sig bra på station också.

Andra fabrikat, med separat mittledare kan vara intressant men praktiska prov återstår innan rekommendation kan ges.
5.2 Dubbelspår.

Dubbelspår används normalt inte inom MMM. Vill man ändå ha dubbelspår i modulskarv är spårmittsavståndet 64,5mm, vilket skiljer från 2R-normens 57mm.
Inom t.ex. egen station får spåravstånd väljas fritt.
Exempel på hur man får 64,5mm: (bilder finns på 3R-wikin)
· C-räls, ”slanka växlarna” ger spårmittsavstånd 64,3mm vilket lätt säras till 64,5mm 
· K-räls, ”slanka växlarna” ger spårmittsavstånd 57mm men med en liten rak bit på 3cm (2203) emellan ökar avståndet till 64,4mm vilket lätt säras till 64,5mm
· K-räls, vanliga växlarna ger spårmittsavstånd 64,6mm vilket lätt trycks ihop till 64,5mm
5.3 Treskensspår.

Här avser inte Mälarmodulnormen Märklin plåträls med hel mittledare utan kombinationer med normalspår och smalspår. Detta fungerar dock inte med 3R-spår varvid stycket ej är tillämpligt.

5.4 Kontaktledning.

Enligt Mälarmodulnormen (dvs samma som för 2R).

5.5 Spårplan.

Enligt Mälarmodulnormen (dvs samma som för 2R).

5.6 Kurvradier.

Exempel på Märklins artikelnummer för olika radier finns på 3R-wikin.
5.6.1 Huvudspår
Huvudlinjen och minst ett genomgående stationsspår (helst två eller flera), måste klara alla typer av lok/vagnar och ska därför ha minst 515mm. 
Av estetiska skäl rekommenderas 900mm eller gärna ännu mer.
Om huvudlinjen går genom en växel i sidospår ska slanka/långa växlar användas, går huvudlinjen genom växel i rakspår får även vanliga/kort växlar användas.

5.6.2 Övriga spår
Ju större kurvradie desto snyggare, men bibanor skall ha minst 400mm radie. 
Både vanliga/korta och slanka/långa växlar får användas, undvik dock s-kurvor med snäv radie.

Kurvväxlar och kurvor med 360mm radie får endast förekomma på industrispår.
Spår som inte är huvudspår ska tydligt dokomenteras på M1-blanketten.
5.7 Stigningar.

Enligt Mälarmodulnormen (dvs samma som för 2R).

5.8 Avåkningsskydd.

Enligt Mälarmodulnormen (dvs samma som för 2R).

6 Elektriskt 

MMM-3R har valt att bara köra digitalt. Som centralenhet används en Intellibox (IB) från Uhlenbrock. Detta ger fördelen att nästan alla dekodrar kan användas, såväl gamla Märklin som nyare dito, och även DCC-dekodrar. (Protokollen är Motorla 1&2 samt DCC, samtidigt). Dessutom har IB en mycket bra ”systembuss”,  med ett kommunikations-protokoll som heter Loconet. Detta ger möjlighet att ansluta Loconet-körkontroller vid lediga uttag längs med banan för att på så sätt kunna följa med sitt tåg.
Enda nackdelen med IB är att inte alla mfx-funktioner stöds (än..), men detta vägs upp av de fördelar som IB ger i modulsammanhang. 
Mer information om IB kontra mfx-funktioner, och varför Märklin Systems inte valdes, finns på 3R-wikin.

6.1 Körströmskoppling.

Enligt Mälarmodulnormen (dvs samma som för 2R) med följande ändringar:

· Båda räler ansluts till svart 4mm bananhylsa (hona) i båda ändar av modulen, max 15cm innaför gavel

· Mittpunktsledaren ansluts till gul 4mm bananhylsa (hona) i båda ändar av modulen, max 15cm innaför gavel

Kablar, en svart och en gul, minst 50cm långa, med 4mm banankontakt (hane) behövs för sammankoppling av moduler. 
Alternativt kan fast kabel, som når minst 25cm utanför modulgaveln användas. Den måste då ha en banankontakt med hål (hane+hona).

6.2 Avbrottsställen.

Behövs ej. Då skenorna och mittledaren ska vara kapade i modulskarv så att elektrisk isolering uppstår, behövs ej elektriskt avbrottsställe i modulen. 

6.3 Körkontroller och kontrollbuss
Enligt Mälarmodulnormen (dvs samma som för 2R) med följande ändringar:

· Körkontrolluttag behöver endast ha uttag för modularkontakt RJ12

· Kontrollbussen är Loconet 6-polig kabel med RJ12 kontakter.

Alla körkontroller av Loconet-typ kan användas. (t.ex. Daisy och Fred från Uhlenbrock, alla Digitrax-kontroller mfl). Via olika adaptrar kan ytterligare körkontroller kopplas in, t.ex.  Märklin Mobile Station (MS-adapter UHL63810) och Roco Lokmaus 2/3, Multimus och Lenz LH-körhandtag (Musadapter UHL63840)
Rekommendation:

För stationer med flera uttag rekommenderas en genomgående körkontrollbuss med bara en skarv/grenkoppling (hona-hona-hane)  och att alla uttag inom stationen matas från denna förgrening. Detta för and minimera antalet skarvar på körkontrollbussen. (se bild ”Loconet networking” i appendix B)
6.4 Växelmanövrering.

Enligt Mälarmodulnormen (dvs samma som för 2R), dock utgår stycket om separat matning till spårkors då detta inte behövs för 3R.
6.5 Boosterbuss.

Boosterbussen utgörs av ännu en Loconetbuss, icke att förväxla med körkontrollbussen. 
För att slippa alltför många skarvar på boosterbussen görs denna i 10m längder. Boosterbussen skall vara rakt kopplad, dvs 1-1 och för att inte blanda ihop den med körkontrollbussen bör den märkas med en blå markering i båda ändar. Gränsen för vilka som ska handha boosterbuss är lite flytande. Har man bara enstaka linje moduler behöver man inte tänka på boosterbuss, har man många moduler/stor station och kanske egen booster bör man definitivt även ha en 10m boosterbuss.

6.6 Nätspänning

Enligt Mälarmodulnormen (dvs samma som för 2R). 
6.7 Ström till modulens egna funktioner

Enligt Mälarmodulnormen (dvs samma som för 2R) med en ändring:

Signal/växeldekodrar får ”lyssna” på körströmmen men skall i så fall ha separat strömmatning. 

6.8 Sammanfattning av erfoderliga kablar till modul

Enligt Mälarmodulnormen (dvs samma text som för 2R men annan figur, se kapitel 9). 

7 Tillbehör

7.1 Skruvförband.

Enligt Mälarmodulnormen (dvs samma som för 2R). 

7.2 Skarvräler.

Behövs ej, utgår. Se punkt 4.6 för mer info.
7.3 Kabelupphängning.

Enligt Mälarmodulnormen (dvs samma som för 2R). 

7.4 Ben.

Enligt Mälarmodulnormen (dvs samma som för 2R). 

7.5 Bord och hyllor

Enligt Mälarmodulnormen (dvs samma som för 2R). 

7.6 Märkning.
Enligt Mälarmodulnormen (dvs samma som för 2R). 

8 Dokumentation

8.1 Elsystem

För 2R finns en mer omfattande skrift om elsystemet, motsvarande finns ännu inte för 3R. 

8.2 Trafik

Enligt Mälarmodulnormen (dvs samma som för 2R). 

8.3 Planbibliotek

Enligt Mälarmodulnormen (dvs samma som för 2R). 

9 Figurer

Figurer 1, 2, 3, 4 och 11 gäller även 3R

Figur 5-9 gäller ej 3R, utgår.
Figur 10 ersätts av denna: Erforderliga kablar genom en 3R-modul.
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Appendix A – Material-lista
Artikelnummer bortagna, flyttade till 3R-wikin (då standarden inte ska behöva ändras bara för att något företag slutar med en artikel t.ex.)
	Körström

	För varje modulgavel behöver modulägaren en gul och en svart 1,5 mm² labbkabel, med två gula resp. två svarta 4 mm labbproppar (hane), för hopkoppling med grannmodul. Längd 50 cm.
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	Innanför varje modulgavel ska det sitta ett par labbhylsor för inkoppling av körström.
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	230V AC

	En nätkabel med grenuttag, med kabellängd så att den når till mitten på grannens modul (1,5-3 m brukar räcka).
En modul med förgreningar behöver en extra nätkabel för varje extra förgrening. 
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	Väggfäste (inget måste, men underlättar montering av greuttag så att grenuttaget går att vända om modulen vänds)


	



	Loconet

	RJ12 kabel
Finns färdig (3,5 och 10m hos Kjell&Co) eller kan tillverkas själv i önskad längd.
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	RJ12 skarvdon hona-hona
OBS! Skall vara vad man normalt skulle kalla rakt kopplad, 
dvs ben 1 till 1, 2-2 osv.
(enligt gammal telestandard kallas denna dock korsad, se upp!)
Är ofta märkt med ett X på sidorna
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	RJ12 grenkoppling, hona-hona-hane
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Appendix B – Loconetinfo
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